Biologia – kl. VII
 Moi drodzy uczniowie! Przed nami nowe wyzwania!
W kwestii zdrowia zalecam:
1. dobrze się wysypiać

2. nie stresować się

3. należycie i zdrowo się odżywiać

4.wietrzyć pomieszczenia

5.omijać skupiska ludzi, nie grupować się

6. stworzyć plan dnia i dobrze wykorzystać czas…czyli

  W tym tygodniu przygotuj Mapę myśli pt.” Odporność”  liczy się pomysłowość i kreatywność . Będzie oceniana a prace wystawione

